
1 641 x 1000 = ____ 1 150 + 120 = ____ 1 150 - 100 = ____ 1 206 + 10 = ____

2 769 x 1000 = ____ 2 20 + 10 = ____ 2 150 - 70 = ____ 2 184 + 10 = ____

3 713 x 10 = ____ 3 130 + 30 = ____ 3 150 - 40 = ____ 3 37 + 10 = ____

4 672 x 1000 = ____ 4 90 + 30 = ____ 4 130 - 120 = ____ 4 110 + 10 = ____

5 294 x 10 = ____ 5 70 + 70 = ____ 5 180 - 30 = ____ 5 73 + 10 = ____

6 630 x 1000 = ____ 6 70 + 80 = ____ 6 190 - 60 = ____ 6 223 + 10 = ____

7 772 x 1000 = ____ 7 40 + 90 = ____ 7 130 - 100 = ____ 7 38 + 10 = ____

8 519 x 100 = ____ 8 10 + 110 = ____ 8 170 - 70 = ____ 8 230 + 10 = ____

9 480 x 10 = ____ 9 20 + 60 = ____ 9 150 - 20 = ____ 9 64 + 10 = ____

10 970 x 1000 = ____ 10 160 + 20 = ____ 10 170 - 120 = ____ 10 208 + 10 = ____

11 207 x 100 = ____ 11 10 + 100 = ____ 11 130 - 120 = ____ 11 152 + 10 = ____

12 696 x 1000 = ____ 12 140 + 40 = ____ 12 160 - 90 = ____ 12 89 + 10 = ____

13 292 x 1000 = ____ 13 160 + 70 = ____ 13 170 - 90 = ____ 13 88 + 10 = ____

14 588 x 1000 = ____ 14 140 + 100 = ____ 14 190 - 80 = ____ 14 56 + 10 = ____

15 169 x 1000 = ____ 15 170 + 110 = ____ 15 130 - 50 = ____ 15 121 + 10 = ____

16 53 x 100 = ____ 16 90 + 110 = ____ 16 140 - 40 = ____ 16 165 + 10 = ____

17 982 x 1000 = ____ 17 90 + 10 = ____ 17 150 - 10 = ____ 17 80 + 10 = ____

18 329 x 100 = ____ 18 110 + 80 = ____ 18 150 - 50 = ____ 18 229 + 10 = ____

19 855 x 10 = ____ 19 180 + 50 = ____ 19 170 - 100 = ____ 19 43 + 10 = ____

20 902 x 10 = ____ 20 20 + 120 = ____ 20 170 - 70 = ____ 20 88 + 10 = ____

Score : Score : Score : Score :

Entraînement                                                    

Ceinture orange (série 695)

Entraînement                                                    

Ceinture orange (série 915)

Entraînement                                                    

Ceinture orange (série 256)

Entraînement                                                    

Ceinture orange (série 574)

Je sais multiplier                                                             

par 10, 100 ou 1 000

Je sais additionner                                                             

deux multiples de 10

Je sais soustraire                                                             

deux multiples de 10

Je sais ajouter                                                          

10 à un nombre
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1 190 - 10 = ____ 1 954 + 100 = ____ 1 785 - 100 = ____

2 190 - 10 = ____ 2 854 + 100 = ____ 2 974 - 100 = ____

3 43 - 10 = ____ 3 212 + 100 = ____ 3 991 - 100 = ____

4 74 - 10 = ____ 4 958 + 100 = ____ 4 425 - 100 = ____

5 207 - 10 = ____ 5 553 + 100 = ____ 5 832 - 100 = ____

6 57 - 10 = ____ 6 691 + 100 = ____ 6 473 - 100 = ____

7 46 - 10 = ____ 7 912 + 100 = ____ 7 319 - 100 = ____

8 172 - 10 = ____ 8 688 + 100 = ____ 8 418 - 100 = ____

9 67 - 10 = ____ 9 878 + 100 = ____ 9 246 - 100 = ____

10 56 - 10 = ____ 10 551 + 100 = ____ 10 806 - 100 = ____

11 104 - 10 = ____ 11 363 + 100 = ____ 11 136 - 100 = ____

12 153 - 10 = ____ 12 789 + 100 = ____ 12 929 - 100 = ____

13 212 - 10 = ____ 13 968 + 100 = ____ 13 324 - 100 = ____

14 211 - 10 = ____ 14 991 + 100 = ____ 14 139 - 100 = ____

15 83 - 10 = ____ 15 514 + 100 = ____ 15 386 - 100 = ____

16 91 - 10 = ____ 16 71 + 100 = ____ 16 370 - 100 = ____

17 107 - 10 = ____ 17 629 + 100 = ____ 17 41 - 100 = ____

18 130 - 10 = ____ 18 864 + 100 = ____ 18 190 - 100 = ____

19 191 - 10 = ____ 19 531 + 100 = ____ 19 401 - 100 = ____

20 105 - 10 = ____ 20 442 + 100 = ____ 20 930 - 100 = ____

Score : Score : Score :

Entraînement                                                    

Ceinture orange (série 180)

Entraînement                                                    

Ceinture orange (série 299)

Entraînement                                                    

Ceinture orange (série 656)

Je sais soustraire                                                          

10 à un nombre

Je sais ajouter                                                          

100 à un nombre

Je sais soustraire                                                          

100 à un nombre
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Réponses Réponses Réponses Réponses Réponses Réponses Réponses

série 695 série 915 série 256 série 574 série 180 série 299 série 656

641000 270 50 216 180 1054 685

769000 30 80 194 180 954 874

7130 160 110 47 33 312 891

672000 120 10 120 64 1058 325

2940 140 150 83 197 653 732

630000 150 130 233 47 791 373

772000 130 30 48 36 1012 219

51900 120 100 240 162 788 318

4800 80 130 74 57 978 146

970000 180 50 218 46 651 706

20700 110 10 162 94 463 36

696000 180 70 99 143 889 829

292000 230 80 98 202 1068 224

588000 240 110 66 201 1091 39

169000 280 80 131 73 614 286

5300 200 100 175 81 171 270

982000 100 140 90 97 729 -59

32900 190 100 239 120 964 90

8550 230 70 53 181 631 301

9020 140 100 98 95 542 830
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