
1 338 x 10 = ____ 1 20 + 90 = ____ 1 170 - 10 = ____ 1 208 + 10 = ____

2 400 x 1000 = ____ 2 50 + 10 = ____ 2 130 - 30 = ____ 2 174 + 10 = ____

3 33 x 100 = ____ 3 180 + 20 = ____ 3 180 - 70 = ____ 3 76 + 10 = ____

4 442 x 100 = ____ 4 170 + 20 = ____ 4 140 - 10 = ____ 4 196 + 10 = ____

5 193 x 100 = ____ 5 40 + 80 = ____ 5 150 - 70 = ____ 5 215 + 10 = ____

6 462 x 10 = ____ 6 30 + 30 = ____ 6 140 - 20 = ____ 6 87 + 10 = ____

7 746 x 1000 = ____ 7 130 + 70 = ____ 7 170 - 120 = ____ 7 232 + 10 = ____

8 170 x 1000 = ____ 8 40 + 120 = ____ 8 190 - 20 = ____ 8 80 + 10 = ____

9 657 x 100 = ____ 9 50 + 70 = ____ 9 180 - 30 = ____ 9 99 + 10 = ____

10 912 x 10 = ____ 10 90 + 20 = ____ 10 190 - 80 = ____ 10 146 + 10 = ____

11 60 x 1000 = ____ 11 70 + 40 = ____ 11 160 - 40 = ____ 11 165 + 10 = ____

12 559 x 100 = ____ 12 100 + 10 = ____ 12 160 - 10 = ____ 12 139 + 10 = ____

13 415 x 100 = ____ 13 70 + 30 = ____ 13 180 - 10 = ____ 13 177 + 10 = ____

14 728 x 100 = ____ 14 110 + 10 = ____ 14 180 - 30 = ____ 14 101 + 10 = ____

15 952 x 100 = ____ 15 40 + 30 = ____ 15 150 - 30 = ____ 15 79 + 10 = ____

16 253 x 100 = ____ 16 120 + 60 = ____ 16 180 - 10 = ____ 16 57 + 10 = ____

17 86 x 100 = ____ 17 190 + 100 = ____ 17 140 - 20 = ____ 17 101 + 10 = ____

18 19 x 100 = ____ 18 110 + 70 = ____ 18 180 - 90 = ____ 18 110 + 10 = ____

19 319 x 1000 = ____ 19 160 + 60 = ____ 19 130 - 50 = ____ 19 76 + 10 = ____

20 750 x 1000 = ____ 20 80 + 70 = ____ 20 140 - 120 = ____ 20 57 + 10 = ____

Score : Score : Score : Score :

Entraînement                                                    

Ceinture orange (série 255)

Entraînement                                                    

Ceinture orange (série 443)

Entraînement                                                    

Ceinture orange (série 995)

Entraînement                                                    

Ceinture orange (série 194)

Je sais multiplier                                                             

par 10, 100 ou 1 000

Je sais additionner                                                             

deux multiples de 10

Je sais soustraire                                                             

deux multiples de 10

Je sais ajouter                                                          

10 à un nombre
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1 39 - 10 = ____ 1 143 + 100 = ____ 1 835 - 100 = ____

2 131 - 10 = ____ 2 669 + 100 = ____ 2 431 - 100 = ____

3 88 - 10 = ____ 3 871 + 100 = ____ 3 890 - 100 = ____

4 226 - 10 = ____ 4 520 + 100 = ____ 4 492 - 100 = ____

5 81 - 10 = ____ 5 704 + 100 = ____ 5 929 - 100 = ____

6 232 - 10 = ____ 6 728 + 100 = ____ 6 633 - 100 = ____

7 164 - 10 = ____ 7 223 + 100 = ____ 7 345 - 100 = ____

8 176 - 10 = ____ 8 458 + 100 = ____ 8 271 - 100 = ____

9 124 - 10 = ____ 9 402 + 100 = ____ 9 173 - 100 = ____

10 197 - 10 = ____ 10 645 + 100 = ____ 10 815 - 100 = ____

11 212 - 10 = ____ 11 520 + 100 = ____ 11 259 - 100 = ____

12 155 - 10 = ____ 12 978 + 100 = ____ 12 511 - 100 = ____

13 198 - 10 = ____ 13 540 + 100 = ____ 13 942 - 100 = ____

14 93 - 10 = ____ 14 277 + 100 = ____ 14 431 - 100 = ____

15 96 - 10 = ____ 15 263 + 100 = ____ 15 480 - 100 = ____

16 233 - 10 = ____ 16 39 + 100 = ____ 16 460 - 100 = ____

17 184 - 10 = ____ 17 784 + 100 = ____ 17 956 - 100 = ____

18 221 - 10 = ____ 18 463 + 100 = ____ 18 610 - 100 = ____

19 91 - 10 = ____ 19 194 + 100 = ____ 19 827 - 100 = ____

20 168 - 10 = ____ 20 367 + 100 = ____ 20 894 - 100 = ____

Score : Score : Score :

Entraînement                                                    

Ceinture orange (série 118)

Entraînement                                                    

Ceinture orange (série 707)

Entraînement                                                    

Ceinture orange (série 757)

Je sais soustraire                                                          

10 à un nombre

Je sais ajouter                                                          

100 à un nombre

Je sais soustraire                                                          

100 à un nombre
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Réponses Réponses Réponses Réponses Réponses Réponses Réponses

série 255 série 443 série 995 série 194 série 118 série 707 série 757

3380 110 160 218 29 243 735

400000 60 100 184 121 769 331

3300 200 110 86 78 971 790

44200 190 130 206 216 620 392

19300 120 80 225 71 804 829

4620 60 120 97 222 828 533

746000 200 50 242 154 323 245

170000 160 170 90 166 558 171

65700 120 150 109 114 502 73

9120 110 110 156 187 745 715

60000 110 120 175 202 620 159

55900 110 150 149 145 1078 411

41500 100 170 187 188 640 842

72800 120 150 111 83 377 331

95200 70 120 89 86 363 380

25300 180 170 67 223 139 360

8600 290 120 111 174 884 856

1900 180 90 120 211 563 510

319000 220 80 86 81 294 727

750000 150 20 67 158 467 794
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